
DÕinverno, in montagna..

Il Monviso freeride: itinerari sulla neve intorno al Re di Pietra, Fabrizio Aloi; 
prefazione di Stefania Belmondo. Fusta, 2010. 

Sci di fondo sulle Alpi Occidentali: neve, borghi e antiche leggende tra Piemonte e 
Valle d'Aosta, Claudio Trova. Edizioni del Capricorno, 2012. 

Andar per cime in inverno 2 (seconda serie di 40 escursioni con sci e racchette da 
neve), Paolo Caroni; cartografia di Federico Lerda. Primalpe, 2009. 

Ai rifugi con le ciaspole : 50 incantevoli passeggiate sulla neve del Piemonte e della 
Valle d'Aosta, Davide Zangirolami, Carlo Soldera. Priuli & Verlucca, 2012. 

Le più belle escursioni con le ciaspole: itinerari per tutti tra Piemonte e Liguria, 
Christian Roccati. Edizioni del Capricorno, 2012. 



Facili passeggiate con le ciaspole: 60 semplici itinerari sulla neve in Piemonte e Valle
d'Aosta, Davide Zangirolami, Roberto Bergamino, Gabriele Pellerino. Priuli & 
Verlucca, 2016.

Tracce bianche: con le ciaspole e gli sci dal Lago Maggiore al Monte Rosa: 87 gite 
brevi, Erminio Ferrari, Alberto Paleari. MRe MonteRosa, 2015.

Ciaspolare in Valle d'Aosta, Cesare Re. Macchione, 2007. 

Sentieri di neve: escursioni imperdibili con le racchette dalle Marittime all'Ossola,
Christian Roccati, Daniele Parodi. Edizioni del Capricorno, 2015. 

Val Formazza "Pomatt": escursionismo per tutte le stagioni: a piedi, con le ciaspole, 
in bicicletta, scialpinismo, arrampicata sportiva e alpinismo, Paolo Crosa Lenz, 
Giulio Frangioni. Grossi, 2016.

Ciaspole in Valdossola: escursioni invernali sulle Alpi Pennine e Lepontine, Paolo 
Crosa Lenz, Giulio Frangioni. Grossi, 2010.

Dal Monviso al Colle del Moncenisio: (Italia-Francia): scialpinismo, Lorenzo Barbié 
e Jean-Charles Campana. Blu Edizioni, 2004.

Scialpinismo: dal Moncenisio all'Isère: 80 itinerari nelle Valli di Lanzo e nella 
Maurienne, Lorenzo Barbiè. Blu, 2008.



Quattro passi in montagna ... a due passi da Torino: 25 itinerari escursionistici nelle 
valli più vicine alla città..Piero Belletti ; foto di Pietro e Serena Belletti. - Pro Natura 
Torino, 2009. 

Tracce bianche: con le ciaspole e gli sci dal Lago Maggiore al Monte Rosa: 87 gite 
brevi, Erminio Ferrari, Alberto Paleari. MRe MonteRosa, 2015.

Verticale ma non troppo: itinerari alla portata di tutti per tutte le stagioni della 
montagna, Mario Albertino. Etimpresa, 2010. 

Manuale di escursionismo e sicurezza in montagna, Davide Zangirolami. Priuli & 
Verlucca, 2010.

I pericoli della montagna innevata: muoversi in sicurezza con sci e racchette grazie a 
conoscenza di neve e valanghe, scelta e pianificazione dell'itinerario (...), Pier Luigi 
Mussa. Uja, 2010. 

Alpi ribelli: storie di montagna, resistenza e utopia, Enrico Camanni. Laterza, 2016.

Piccole storie di grandi valanghe: vola senza ali, vede senza occhi, colpisce senza 
mani, Renato Cresta. Mulatero, 2017.

Formaggi di montagna: un menu a tutto formaggio, dall'antipasto al dolce, che mette 
a confronto culture diverse e recupera la tradizione piu autentica, Elma Schena, 
Adriano Ravera. Blu, 2004. 

Polenta e ciaspole: 100 ricette di montagna, fotografie: Adriano Bacchella, testi: 
Gabriele Isaia. Priuli & Verlucca, 2011.

Passeggiate benessere sulla neve: in Piemonte, Annalisa Porporato, Franco Voglino.
Capricorno, 2021
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