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ARRIVA L’AUTUNNO: AL CALDO   

CON VINO,  CASTAGNE E POLENTA 
 
 

E’ arrivato l’autunno e anche i primi freddi! 
Ecco alcuni piccoli suggerimenti per leggere al caldo, in poltrona, 
sorseggiando un buon vino accompagnato da un po’ di polenta e 
castagne… 
Se poi questo non bastasse,  il lettore curioso potrà venire a 
trovarci ed approfondire meglio la sua ricerca nella Sezione di 
Storia Locale della Biblioteca! 

  
 

 



Un buon vino… 
 
 
Freisa di Chieri: il nostro vino la nostra cultura: quattro secoli di storia, trent'anni di 
D.O.C., Consorzio di tutela e valorizzazione delle D.O.C. Freisa di Chieri e Collina 
Torinese. 2004.  
 
Chieri, Freisa e Rubatà: quattordici racconti d'autore, antologia a cura di Riccardo 
Marchina; racconti di Alessia Arba ... Neos, 2013.  
 
L'acino fuggente: sulle strade del vino tra Monferrato, Langhe e Roero, Enrico 
Remmert, Luca Ragagnin. Laterza, 2013.  
 
Il piatto per il roero arneis: 50 ricette per un vino, Giancarlo Montaldo, Teresa E. 
Baccini. 1999  
 
Dal riso al Rosa: gastronomia, vini, turismo, folclore e dialetto della terra novarese, a 
cura di Vittoria Sincero. Eda, 1974. 
 
 

 



Sangue antico di Piemonte: storia e storie di vigne e di vino, Roberto e Stefano 
Cagliero, Domenico Leone. Priuli & Verlucca, 1998. 
 
Vini, vigneti e vignerons della Valle d'Aosta, a cura di Cesare Cossavella. Priuli & 
Verlucca, 2012.  
 
Pascoli e vigneti: presidi caseari e enologici nelle zone alpine e prealpine del 
Piemonte, Gian Vittorio Avondo e Serena Maccari. Priuli & Verlucca, 2013.  
 
Gir d'Italia con ël bicer an man (giro d'Italia con il bicchiere in mano), Vittorio 
Fenocchio (Tòjo Fnoj); prefazione di Giovanni Tesio. Editrice il Punto - Piemonte in 
Bancarella, 2015.  
 
Piemonte: profumo di vino, ideazione e coordinamento editoriale: Teodora Trevisan. 
Regione Piemonte, 2002.  
 
Vocabolario del vino: introduzione garbata alle parole, ai concetti e ai piccoli segreti 
del suo mondo, citazioni di grandi che hanno di lui parlato, glossario completo dei 
termini enologici e descrittivi del vino, Roberto Rabachino. D. Piazza, 2004. 
 
I vini passiti di Casa Savoia, Giuseppe Sicheri. Edizioni Saviolo, 2005.  
 
Langhe: Barolo, Barbaresco, Dolcetto, Associazione Italiana Sommeliers Piemonte.  
Edizioni del Capricorno, 2010 
 
Il Rosso & il Bianco: pagine di grandi scrittori sul vino piemontese, a cura di Italo 
Poma. GS, 2000. 
 
I poeti del vino, Giuseppe Giacosa.  Donnedizioni, 2004.  
 
Della eccellenza e diversità de i vini che nella montagna di Torino si fanno e del 
modo di farli, Giovanni Battista Croce; a cura di Piero Somaglino. SEB 27, 2004.  
(Ristampa del trattato pubblicato a Torino da Pizzamiglio nel 1606). 
 
Doc: Caluso Carema Canavese: vini e dintorni. Consorzio tutela vini D.O.C. Caluso. 
2009.  
 
La vigna in etichetta: storia del barolo di La Morra, Armando Gambera; fotografie 
della vite e della vigna di Giorgio Bava. Cantina comunale La Morra, 2006. 
 
Atlante dei vini del Piemonte, a cura di Flavio Accornero. Gribaudo; Se.Di.Co, 2008. 
 

 



…accompagnato da polenta e castagne! 
 
 

 
 
 
Patate, latte e castagne: ricette e storie dell'Alta Val Tanaro, Franca Acquarone, 
Sebastiano Castellano; illustrazioni di Tanchi Michelotti. Araba Fenice, 2007.  
 
Polenta e castagne, fotografie e testo di Marica Barbaro. Priuli & Verlucca, 1980.  
 
Polenta e ciaspole: 100 ricette di montagna, fotografie di Adriano Bacchella, testi di 
Gabriele Isaia. Priuli & Verlucca, 2011.  
 
Cose buone con la polenta. Gribaudo, 2013.  
 
Giallo polenta: misteri sulla neve, Bruno Gambarotta, Renzo Capelletto. 
L'Ambaradan, 2007. 
 
 

  


