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Ccos € La Comunita auto Finanziata (CaF) -riprendendo la grande tradizione italiana del le societa di
mutuo soccorso- € una esperienza che permette di apprendere facendo.
Nel gruppo CaF affrontiamo gli aspetti contabili del denaro, ma anche quelli relazionali,
sociali e culturali, prendendo coscienza dei funzionamenti della nostra economia personale,
familiare e psichica.

Ecco alcuni effetti -sperimentati sul campo!- della partecipazione ad un gruppo CaF:

-maggiore capacita di gestire il denaro e dunque crescente autonomia
economico-finanziaria

-rafforzamento dell'autostima e dello sviluppo personale

-consolidamento della rete sociale

-sviluppo di fiducia ed affidabilita all'interno di un gruppo di pari

-protezione verso 'usura, alla quale sono piu esposti coloro che non hanno
competenze finanziarie

-attivazione di percorsi condivisi di micro-imprenditorialita.

Nella complessa societa in cui viviamo, a prescindere dalle fonti di reddito, 'autonomia
richiede una competenza nella gestione del proprio denaro.
Altrettanto importante € l'appartenenza a reti di reciproco sostegno e fiducia.
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