Centro
per
il libro
ela

lettura

CHIOCCIOLINA A VAPORE @

Elogio alla lentezza

In occasione dell'evento nazionale "IL MAGGIO DEI LIBRI"

LABORATORIO DI SHIATSU E LETTURA

Per bambini dai 4 ai 6 anni

accompagnati dai genitori
Un momento di tempo lento e speciale fra genitori e figli.
Accompagnati dal ritmo dolce della lettura entreremo in uno spazio in
cui aprirci all'ascolto del nostro mondo interiore e a quello dell’altro...
le storie prenderanno forma grazie all'esperienza percettiva e pratica
dello shiatsu: il tocco consapevole condiviso, portera armonia e
benessere, riscoprendo la bellezza dello stare insieme in modo nuovo.

SABATO 19 SETTEMBRE ORE 10,30
GIARDINO DELLA BIBLIOTECA DI CHIERI
Via Vittorio Emanuele II, 1

Per informazioni e prenotazione (obbligatoria):
0119428400; biblioteca@comune.chieri.to.it
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Istituto di Ricerche e Terapie Energetiche bi bI ioteca
Scuola di Shiatsu dal 1979

Shiatsuirte.it / archivio Natips Logyere
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