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L'AFFIDO E L'ADOZIONE:  

UN NUOVO ARRIVO IN FAMIGLIA 

 

Piccole storie di nuovi ospiti 
per bambine e bambini da 0 a 6 anni 
 

Le puoi trovare nella biblioteche di Chieri 
e dello SBAM. 

 

 

 

 



Chih-Yuan Chen, Guji-Guji, Bohem 2015  
Un giorno un grosso uovo rotola nel nido di Mamma Anatra. Quando l'uovo si schiude sbuca 
fuori... un coccodrillo! "Guji Guji," esclama. E questo diventa il suo nome. Guji Guji cresce 
insieme ai suoi fratelli anatroccoli convinto di essere anche lui un'anatra. Finché un giorno si 
imbatte in una banda di coccodrilli cattivi che lo vogliono ingannare. Con i loro dentoni affilati, 
sognano una cena di "grasse, squisite anatre"... Guji Guji si trova in un dilemma. Chi è 
veramente, un'anatra o un coccodrillo? Una storia divertente ed emozionante sul tema 
dell'identità, delle somiglianze e delle differenze, sull'amore, l'amicizia e... il coraggio di 
pensare con la propria testa.  

F. Degl'Innocenti – S. Benecino, Due famiglie per Flip, Mammeonline 2014  
Alcuni bambini si trovano a dover affrontare situazioni che metterebbero in difficoltà anche 
adulti ben strutturati, ci si chiede come riescano a crescere in mezzo al caos affettivo e 
familiare. Ma i bimbi, in genere, sono più forti di quanto gli adulti possano immaginare e 
hanno risorse che spesso sfociano nella resilienza.  

Amaltea, Una giornata speciale, Lo Stampatello 2013 
Sofia, Anna e Vladi hanno conosciuto i loro genitori quando avevano cinque, tre e due anni. 
Come è possibile? Perché non sono nati dalla pancia della loro mamma? Per la serie Piccola 

storia di una famiglia, un libro che parla di adozione. Una metafora per raccontare come a 
volte siano proprio gli incidenti di percorso a portarci la gioia e condurci verso il nostro 
destino.  
 

A. Papini, Ad abbracciar nessuno, Fatatrac 2010 
Damiano incontra una bambina misteriosa alla scuola dell'infanzia e da subito nasce in lui una 
commovente fratellanza mossa dalla curiosità che dalla sua storia di bimbo adottato corre 
verso la bimba affetta da autismo. Insieme i due bambini, durante il tratto di strada della vita 
che condividono, si scambiano affetto, gioco, tristezza e allegria.  
 
A. Roveda - C. Dattola, Rosso papavero, Lapis 2009 
In un prato punteggiato di papaveri rossi è nata una bambina, capelli color papavero. La 
bimba cresce e inizia un viaggio alla ricerca di una famiglia e di una casa giuste per lei. Nel 
viaggio l'accompagnano tre simpatici amici: un pesce fuor d'acqua, un passerotto cuor di 
leone e un topo muschiato fuori di melone... Poi un giorno, dopo tanto cercare, ecco un 
giardino... 
 
Shin Ji-Yum, Dov’è il mio papà?, Editoriale Scienza 2008 
Il pinguino Serafino viaggia alla ricerca di un papà che gli somigli. Incontra vari animali ma 
nessuno dice di essere il suo papà, fino a quando…  

L. Griva – S. Stanga, Il regalo più bello del mondo, IdeeAli 2007 
Olivia è stata adottata. La favola che la bambina preferisce è proprio la sua: la favola della 
Principessa Olivia che ha trovato una Mamma e un Papà che le vogliono bene, e una Fata, la 
tartaruga Maya, che la protegge fin dal giorno in cui è nata. Per aiutare a spiegare ai bambini 
cos'è l'adozione, con semplicità e naturalezza. 
 
 



A. Ravishankar, L’elefante non dimentica, Corraini 2007 
Un cucciolo di elefante, sperduto durante un temporale, viene accolto da un branco di 
bisonti, con cui nasce una grande amicizia. Ma quando gli elefanti lo chiameranno fra loro, chi 
sceglierà, bufali o elefanti?   

G. Milani, L'orsacchiotto non più solo : l'adozione raccontata ai bambini, Ancora 2006 
Si tratta di storie, favole nate dall'esperienza Ai.Bi. (Associazione Amici dei Bambini) e 
utilizzate dai genitori come modo per raccontare l'adozione ai bambini adottati. Un libro nato 
sul campo, da leggere in famiglia, ma anche da "usare" come laboratorio per creare la propria 
storia di adozione o raccontare ai propri figli le vicende di quel nuovo compagno di scuola, un 
cugino, un amico che "arriva da lontano”.  

M. Cockenpot, Eugenio, Gallucci 2006 
In una notte di tempesta un neonato, Eugenio, viene abbandonato dai propri genitori sugli 
scalini del carrozzone più bello di un circo. La coppia è disperata: non ha di che vivere e spera 
che la gente del tendone sia davvero generosa come si dice. Eugenio viene adottato dagli 
illusionisti e crescendo diventa un bravissimo clown. Ma un giorno comincia a perdere l'allegria 
e la voglia di trasmetterla. Finché Madame Cobra, la veggente, svela la verità: "Eugenio, il 
pubblico ti vuole bene, ti adora, ma tu non hai nessuno a cui voler bene..." E gli predice una 
sorpresa. Eugenio torna nella sua roulotte e sui gradini trova un bambino... La storia si ripete.  
 
W. Egitz – É. Battut, L’intruso. Storia di un orso arruffato, Bohem 2006 
Il piccolo Orsetto trova nel “suo” posto preferito un orso sconosciuto, col pelo tutto arruffato. 
A Orsetto l’intruso proprio non piace e vorrebbe cacciarlo via per sempre. Gli animali del 
bosco lo interrogano sul perché di quella strana caccia. Non sapendo cosa rispondere, Orsetto 
decide di provare a conoscerlo meglio.  
 
L.Ferri, Cucciolo dei miei sogni, Ed E/O 2004 
Come tutti gli innamorati, il cervo e la cerva fanno molte cose insieme. Un giorno pensano che 
sarebbe bello fare un cucciolo: un cerbiattino da coccolare e da portare sulle montagne più 
alte. Ma più lo desiderano, meno lui si decide ad arrivare. Allora partono per un lungo viaggio, 
attraversano distese innevate, mari e deserti, finché, quando meno se lo aspettano, trovano 
quello che avevano tanto cercato... Una favola sull'adozione e sull'amore che può essere più 
grande del nostro più grande sogno. 

A. Genni Miliotti – C. Ghigliano, Mamma di pancia, mamma di cuore: un libro da leggere 

insieme, Editoriale Scienza 2003
Una storia semplice, un testo pieno di poesia, tenerezza e affetto, per affrontare un tema di 
grande attualità, quello dell'adozione. Il libro nasce dall'esperienza dell'autrice, anch'essa 
mamma di cuore, nelle associazioni che si occupano di adozione internazionale. 

F. Albertazzi - S. Fatus, La pelle del cielo, Città aperta edizioni 2003  
Giulia e Ludovico sono compagni di scuola e stanno vivendo entrambi un momento 
eccezionale della loro vita. A Giulio è nato un fratellino, mentre i genitori di Ludovico hanno 
appena adottato una bambina.  

Dr. Seuss, L'uovo di Ortone, Giunti junior 2003 
Ortone è un elefante molto sensibile, quindi dapprima si rifiuta di esaudire l'insolita richiesta, 
ma infine si presta ad aiutare la sua amica Giodola, una frivola allodola che decide di andare in 
vacanza perché di covare ne ha abbastanza. Ortone resiste alle intemperie del tempo e alle 



risate canzonatorie dei suoi compagni della foresta e mai lascia incustodito il piccolo uovo che 
gli hanno affidato. Ma il suo sforzo viene premiato e finalmente si apre l'uovo che tanto ha 
covato. Ed ecco...  

J. Moran – E. Urberuaga, Dodo, Bohem 2003 
Quella notte piovve un uovo dal cielo. Patatrac! L’uovo si ruppe e ne uscì Dodo, un buffo 
animaletto mai visto prima. Gli animali della foresta lo consideravano strano, ma anche Dodo 
notava negli altri qualcosa di bizzarro. Ma cosa è “strano” e cosa è “normale”?  
 
B. Masini – D. Montanari, Una vicemamma per la principessa Martina, Carthusia 2002  
La Principessa Martina aveva un problema: la sua mamma era malata di tristezza e il suo papà 
era lontano... Una fiaba per parlare di affido familiare o altre situazioni d’allontanamento. In 
collaborazione con la Provincia di Milano.  
 
Wilsdorf, Fior di giuggiola, Babalibri 2000  
Quando Farafina decide di regalare alla mamma per il suo compleanno un bebè trovato nella 
giungla, i suoi numerosi fratelli e sorelle sono felici ma la mamma è piuttosto dubbiosa… 
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D. De Pressensé , Doremì è stato adottato, Motta junior 2000 
Doremì non assomiglia alla mamma né al papà. Loro hanno lunghi artigli e una pelle rugosa di 
color verde, mentre lui ha un soffice mantello di pelo candido. A scuola, quando i compagni si 
prendono gioco di lui, Doremì si arrabbia con se stesso e con tutto il mondo. Dopo aver molto 
sofferto, comprende che le diversità non contano se l'amore è sincero. Alla fine del racconto 
sono pubblicati gli indirizzi di alcune associazioni che aiutano le famiglie nelle pratiche di 
adozione internazionale.  

E. Moser, Minuscolo, Einaudi ragazzi 2000 
Minuscolo, elefante molto piccolo, perde contatto con i suoi genitori: il libro è la storia della 
sua ricerca. Farà molte conoscenze, avrà anche, per un po', dei genitori adottivi. Avrà amici che 
si uniranno a lui per aiuto e compagnia, e che, a un certo punto, lo lasceranno. Attraverserà 
fiumi, foreste, steppe, savane, deserti e cime nevose. Avrà delusioni e belle sorprese. E alla fine 
troverà quello che cerca. 
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