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Presentazione © suggeriment

Il territorio provinciale & caratterizzato da un’orografia varia, che
comprende sia pianura che collina che montagna, e cid consente diverse
modalita di conduzione dei terreni.

| dati elaborati dal settore Agricoltura partendo dall’'ultimo censimento
generale dell’agricoltura (VI° censimento) confrontando i dati ISTAT 2000
e 2010, rappresentano chiaramente cosa & cambiato nel sistema agricolo
provinciale nell’arco temporale considerato.

In estrema sintesi si osserva una contrazione della superficie aziendale
totale (SAT) e della Superficie agricola utilizzata (SAU), una riduzione del
numero delle aziende agricole (dalle 10.349 alle 6.465 unita) e un aumento
della dimensione media aziendale (da 9,0 ettari di SAU e 13,6 ettari di SAT
a 11,0 e 14,5 ettari), con gli incrementi piu significativi nelle aziende di
pianura.

| risultati della rielaborazione, con le suddivisioni territoriali, per tipologia di
conduzione, classi di ampiezza aziendale ed altro sono riassunti in 51
tabelle a disposizione degli interessati sul sito della provincia all’indirizzo
www.provincia.bergamo.it nella sezione ‘Agricoltura’ — ‘Produzioni e
Autorizzazioni Agricole’ - sotto la voce ‘Statistica’.

Il settore florovivaistico bergamasco, che ricomprende i seminativi come
fiori e piante ornamentali (protetti in serra o in piena aria) e le coltivazioni
legnose, come vivai fruttiferi, piante ornamentali da vivaio e altri, sembra
che in questo ultimo decennio (2000-2010) abbia retto, nonostante sia un
comparto particolarmente complesso che richiede alti livelli di
professionalita ed aggiornamento continuo. Le aziende sono chiamate
sempre di piu a migliorare la loro competitivita, anche e soprattutto in
termini di miglioramento tecnico e qualitativo del servizio.

Questa pubblicazione ha l'obiettivo di contribuire a questo miglioramento
professionale delle aziende florovivaistiche, consapevoli che anche alcuni
riferimenti normativi ci rafforzano in tale convinzione e ci orientano nel
definire taluni contenuti della presente pubblicazione.

Ci riferiamo in particolare alla legge 14 gennaio 2013 n. 10 “Norme per lo
sviluppo degli spazi verdi urbani”, che prevede che gli enti locali territoriali,
ciascuno nell'ambito delle proprie competenze e delle risorse disponibili,
promuovono l'incremento degli spazi verdi urbani, di «cinture verdi» intorno
alle conurbazioni, per delimitare gli spazi urbani, adottando misure per la
formazione del personale e I'elaborazione di capitolati finalizzati alla
migliore utilizzazione e manutenzione delle aree con particolare riferimento
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alla creazione di percorsi formativi per il personale addetto alla
manutenzione del verde, anche in collaborazione con le universita, e alla
sensibilizzazione della cittadinanza alla cultura del verde, attraverso i canali
di comunicazione e di informazione...” e “Ai fini del risparmio del suolo e
della salvaguardia delle aree comunali non urbanizzate, i Comuni possono
... prevedere opportuni strumenti e interventi per la conservazione e |l
ripristino del paesaggio rurale o forestale non urbanizzato di competenza
dell'amministrazione comunale”.

“Rilevanti anche le disposizioni per cui i Comuni redigono ed approvano il
piano dei servizi al fine di assicurare ... dotazione a verde, i corridoi
ecologici e il sistema del verde di connessione tra territorio rurale e quello
edificato” (art.9 comma 1 legge 12/2005) ed anche la possibilita per le
Pubbliche Amministrazioni di stipulare accordi con imprenditori agricoli per
la manutenzione del territorio e per I'affidamento in gestione aree silvo-
pastorali di proprietd o possesso pubblico in base al D.lgs. n.28 del 18
maggio 2001 e D.G.R. 5 agosto 2010 - n.9/419.

Auspichiamo quindi che la presente pubblicazione contribuisca a
consolidare i rapporti tra aziende agricole presenti sul territorio e
amministrazioni locali in un’ottica di salvaguardia del verde pubblico e di
mantenimento del suolo agricolo e forestale.

MATTEO ROSSI
Presidente della Provincia di Bergamo

e suggerimenti
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Introduzione e suggerimenti

Nel primo decennio degli anni 2000 la popolazione urbana mondiale ha
superato quella rurale: oggi vivono in aree urbane circa tre miliardi e mezzo
di persone. Intorno al 2030, quando dovremmo raggiungere gli otto miliardi,
si calcola che circa cinque miliardi risiederanno in citta.

Il verde urbano gioca un ruolo fondamentale per il “funzionamento”
della citta, dal punto di vista dei parametri ambientali, energetici,
ecologici e sociali: il suo contributo alla qualita della vita della
maggioranza della popolazione é quindi notevole e destinato ad
accrescersi ulteriormente in futuro. La mancata conoscenza dei
benefici del verde comporta il rischio di sottovalutare I'importanza
delle “infrastrutture verdi”, perseverando nella convinzione che le
cosiddette “infrastrutture grigie” (aree urbanizzate, strade, etc.) siano
sempre portatrici di interessi prioritari.

Le aree “verdi” urbane e le aree rurali sono sempre piu individuate come
produttrici di “paesaggio” e “ambiente”, un ambiente dal quale I'umanita
proviene e a contatto del quale desidera rimanere. In questo contesto si
quindi fortemente accentuata anche linterdipendenza tra citta e spazi
rurali: nelle prime vengono create le risorse della modernita ed appagati i
bisogni connessi, mentre ai secondi & demandata la produzione dei beni
primari, che oggi non sono semplicemente derrate alimentari, ma
comprendono numerosi “servizi ecosistemici”, che coniugano la produzione
di cibo alla produzione di paesaggio e di natura, alla tutela ed alla
salvaguardia del territorio, ai numerosi prodotti di cid che chiamiamo
“agricoltura multifunzionale”.

Una corretta gestione del verde contribuisce anche alla qualita del
paesaggio rurale e cido pud determinare un reale vantaggio
competitivo per la promozione dei suoi prodotti e dei suoi servizi.
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GUida a”a |ettura e suggerimenti

Questa pubblicazione vuole essere uno strumento di lavoro per le aziende
del settore e, al contempo, fornire alcune informazioni e suggerimenti
operativi ad amministratori e tecnici di Enti Pubblici ed ai cittadini che
amano il verde e ne riconoscono l'importanza.

Per consentire una rapida lettura sono state inserite parti di testo colorate
per evidenziare parti significative dei singoli argomenti.

Le chiavi di lettura possono essere molteplici:

I primi due capitoli sono rivolti principalmente a progettisti, tecnici ed
amministratori pubblici e riassumono sinteticamente le principali funzioni
del verde urbano e rurale. Le aziende agricole e florovivaistiche potranno
trovarvi alcune indicazioni utili per le loro scelte imprenditoriali; i
manutentori del verde vi troveranno motivo di valorizzazione e
riconoscimento dell'importanza del loro lavoro. Infine le informazioni
contenute possono essere utili anche per attivita di informazione rivolte alla
cittadinanza, indispensabili per sostenere le iniziative, pubbliche e private,
di miglioramento del verde.

Il terzo ed il quarto capitolo riguardano alcuni strumenti di pianificazione
e di gestione del territorio che, se opportunamente orientati, possono
costituire una formidabile leva per il miglioramento del verde.
Amministratori e tecnici pubblici potranno utilizzarli come schema per
impostare strategie ed attivita. Lo stesso vale per professionisti ed imprese,
che potrebbero trovarvi spunti di innovazione, competitivita, miglioramento
del servizio. Le informazioni sono infine utili per chiunque desideri rendere
piu attiva la propria partecipazione, come peraltro previsto dalla legge, al
governo del territorio in cui risiede.

| capitoli 5, 6, 7, affrontano, con un taglio divulgativo, alcuni aspetti legati
alla biologia degli alberi, alle tecniche di piantagione e corretta
manutenzione. Ci si rivolge quindi in primo luogo alle aziende del settore,
fornendo indicazioni bibliografiche per i necessari approfondimenti. Questi
argomenti sono ovviamente utili anche per i committenti, pubblici o privati,
soprattutto se privi di formazione specifica al riguardo.

Infine il capitolo 8 ci riguarda un po’ tutti: in un periodo di decisa
diminuzione delle risorse economiche a disposizione, senza aver la pretesa
di essere esaustivi, si &€ tentato di individuare alcuni aspetti su cui agire,
anche alla luce del nuovo quadro normativo, per un’evoluzione del settore
in chiave di maggiore “sostenibilita”.
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1 Verde urbano
] Importanza e funzioni

Dalla qualita dellambiente urbano dipende la qualita della vita, delle relazioni
umane, dello sviluppo individuale e sociale e, di riflesso, delle attivita economiche
e sociali che si svolgono in citta.

A partire dagli anni ’90, soprattutto negli Stati Uniti, sono stati condotti numerosi
studi volti a stimare i benefici del verde urbano. Questi studi non sono stati
finalizzati solo allacquisizione di nuove conoscenze, quanto piuttosto a
promuovere una maggiore consapevolezza, da parte di cittadini e, soprattutto,
da parte degli amministratori pubbilici, circa le funzioni svolte dal verde in citta.
L’utilita del verde urbano é stata valutata anche in termini di analisi costi /
benefici dal punto di vista economico. Cido ha favorito un cambio di
mentalita, che ci porta oggi a considerare i costi di gestione della foresta
urbana non piu come mera “spesa”, bensi come vero e proprio
“investimento”.

Ricerche recenti hanno dimostrato per la citta di New York un beneficio degli
alberi urbani (al netto delle spese) di oltre 100 milioni di dollari annui: nel 2008 cid
ha indotto il sindaco Bloomberg a quadruplicare il budget a disposizione della
“foresta urbana” ed a lanciare la campagna “Million Trees NYC” finalizzata a
raccogliere fondi per piantare un milione di nuovi alberi urbani entro un decennio.
Studi eseguiti per la municipalitd di San Francisco ', California, rivelano che gli
alberi della citta forniscono, ogni anno, benefici alla comunita pari ad un valore
medio di 158,80 dollari per albero; di particolare interesse il dato secondo cui, per
ogni dollaro investito per il patrimonio arboreo pubblico, la citta riceve prestazioni
ambientali e vantaggi stimati in 4,37 dollari.

Anche a giudizio di studiosi italiani 2
“reddito” largamente superiore al costo necessario per il loro impianto e
mantenimento: annualmente, a fronte di un euro investito nel verde, ne
possono rientrare, a seconda dei casi citati dalla letteratura scientifica, da
1,3 a 3,07 euro.

Nella sua recente relazione annuale, il Comitato Nazionale per lo sviluppo del
verde pubblico scrive che “avere una buona dotazione di servizi ecosistemici, in
ambito urbano, significa avere una maggiore ricchezza pro-capite, in termini di
capitale naturale, ma anche una maggiore salute e resilienza dei territori (.....). In
un’epoca di difficoltda economica e di continui tagli alle spese degli enti locali,
tenere in maggiore considerazione, nelle analisi costi/benefici, i vantaggi
ambientali del verde urbano, permetterebbe non solo di allargare le prospettive e
supportare meglio le decisioni, ma anche di pervenire ad un uso piu intelligente
del denaro pubblico, a tutto vantaggio delle casse e dei portafogli delle
amministrazioni e dei cittadini” *.

, alberi ed aree verdi forniscono un
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City of San Francisco, 2013
F. Ferrini, 2014

Ministero dell'ambiente e della
tutela del territorio e del mare,
Comitato per lo sviluppo del
verde pubblico; Relazione
annuale 2013.
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1. Verde urbano
importanza e funzioni

1.1] Mitigazione del cambiamento climatico

La vegetazione esercita 'importante funzione di “bacino di carbonio” (carbon sink)
fissando, mediante la fotosintesi, I'anidride carbonica presente in atmosfera.

La legge n. 10/2013, al fine di attuare il protocollo di Kyoto, all'art. 1 comma
1, istituisce la “Giornata nazionale degli alberi”’, che ricorre il 21 novembre e
riconosce agli spazi verdi urbani (ed in particolare agli alberi) un ruolo
essenziale nel “miglioramento della qualita dell'aria”.

Il verde urbano occupa, su scala globale, una superficie molto limitata rispetto alle
aree ricoperte da boschi e foreste; ciononostante il suo contributo contro il
cambiamento climatico & piu importante di quanto parrebbe a prima vista. Infatti,
la capacita di apportare sia benefici diretti (assimilazione e stoccaggio di CO5), sia
indiretti (riduzione delle emissioni grazie alla regolazione del microclima urbano),
fa si che un albero messo a dimora in ambiente urbano svolga un’azione di
rimozione della CO, atmosferica equivalente a quella di 3-5 piante forestali di pari
dimensioni *.

Nel bilancio complessivo va inoltre considerato che una quota considerevole di
carbonio viene immagazzinata nel suolo e sappiamo bene quanto la presenza di
aree verdi sia fondamentale per mantenere l'attivita biologica dei suoli urbani,
nonché le loro funzioni di equilibrio all'interno dei cicli dell’acqua e degli elementi.
Vanno invece detratte dal conto le emissioni causate dall'impiego di combustibili
fossili durante la manutenzione; anche per tale motivo € necessario adottare
modelli di gestione del verde volti a ridurre gli input energetici; di cid si deve tener
conto sia in fase di progettazione, sia adottando adeguate tecniche di
manutenzione (v.cap.8).

Dal punto di vista dell’efficienza, quindi, un’area verde non vale I'altra: alcune
soluzioni possono infatti richiedere elevati livelli di manutenzione e quindi causare
pill consumi e pit emissioni.

Un grande albero in buone condizioni, vitale per molti decenni & molto piu
efficiente di un giovane albero che, condizionato da cattive condizioni di
crescita o manutenzione, esaurisca il suo compito in 10-20 anni (a volte
anche meno) restituendo, a fine ciclo, buona parte del carbonio sequestrato
durante la sua vita.

1.2] Mitigazione dell’isola di calore urbana

L’isola di calore &€ un fenomeno provocato dall’urbanizzazione e dal calore
rilasciato dagli usi energetici e dalle combustioni, che si manifesta con un
innalzamento medio della temperatura in citta di 3°C - 5°C rispetto alle zone
circostanti. Questo incremento € particolarmente evidente durante la notte,
quando le strutture dell’edificato urbano rilasciano il calore assorbito di giorno, con
un grande impatto sulla qualita della vita: le fasi di recupero psico-fisico legate al
sonno sono, infatti, particolarmente importanti per il benessere umano.

4
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Il fenomeno & accompagnato da una maggiore presenza di inquinanti in citta e da
una crescita dei consumi energetici dovuti al condizionamento termico degli edifici
che, con una spirale che si autoalimenta, portano un ulteriore contributo alle
emissioni e all’effetto serra.

Le proiezioni legate al cambiamento climatico indicano che ci sono
crescenti probabilita che si verifichino grandi ondate di calore nelle aree
fortemente popolate del’Europa, con un aumento nella loro durata,
frequenza e/o intensita.

E’ quindi molto utile ricordare che le piante possono assorbire buona parte della
radiazione solare incidente, con un’efficienza variabile in funzione della densita
delle loro chiome, della persistenza del fogliame, della rapidita di accrescimento,
della dimensione raggiunta a maturita e del portamento specifico.

Durante I'estate 'ombreggiamento esercitato dagli alberi (se ben progettato) pud
contribuire al controllo termico passivo degli edifici; inoltre la copertura vegetale
(comprese le coperture degli edifici dotate di verde pensile) emette una minore
quantita di radiazioni nell'infrarosso, rispetto alle superfici costruite ed al terreno
nudo, riducendo la temperatura media dellambiente. A cid si aggiunge la
sottrazione di calore dovuta allevapotraspirazione °. Importante & anche la
funzione frangivento esercitata dalla vegetazione, con effetti positivi, ad esempio,
sui consumi energetici per il riscaldamento nella stagione invernale ©.

La capacita del verde e degli alberi in particolare di mitigare il clima urbano
€ ben conosciuta negli USA dove é considerata la strategia pil economica
per contrastare il fenomeno dell’ “isola di calore”.

Una corretta progettazione del verde &€ fondamentale per massimizzare gli effetti
del raffreddamento passivo dellambiente urbano, per contrastare gli effetti
dell'isola di calore ed i problemi sanitari ad essa connessi, anche in relazione agli
attuali mutamenti climatici *. Diverse evidenze attribuiscono, a tal proposito, una
certa importanza alla realizzazione di aree verdi, anche di dimensioni limitate,
purché capillarmente diffuse. In tal senso € evidente anche I'importante contributo
del verde privato.

. - . .
1.3] Depurazione dell’aria (azione filtro) D e o
La vegetazione svolge un’azione filtrante nei confronti di polveri sospese ed traspirazione  esercitata  dai
. . . . . . . o N . vegetali ed evaporazione che,
inquinanti dell’'aria. Relativamente alle polveri, I'azione di filtro € proporzionale al come noto, sottrae  calore

. . . . . . 1 at; !
diametro delle particelle e dipende dal tipo e dalla persistenza del fogliame: le all’atmosfera
Durante ['inverno gli  alberi

piante sempreverdi sono mediamente piu efficienti, nella riduzione del particolato, e o

rispetto alle decidue, esercitando la loro funzione anche nei mesi invernali. tra_gli edifici limitandone il
raffreddamento.

Ministero dell'ambiente e della
tutela del territorio e del mare,
Comitato per lo sviluppo del
verde  pubblico; Relazione
annuale 2013
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1.4] Attenuazione dei rumori

L’'inquinamento acustico prodotto dal traffico, dalle attivita produttive e da alcune
attivita ricreative, costituisce uno dei problemi ambientali piu diffusi nelle nostre
citta e pud comportare problemi per la salute di chi ne & colpito direttamente
(stress, emicranie, sordita, etc.), con relativi costi per la collettivita. La vegetazione
arborea ed arbustiva pud contribuire ad attenuare i rumori mediante
'assorbimento, la riflessione e la rifrazione delle onde sonore.

La legge n. 10/2013, all'art. 1 comma 1 riconosce agli spazi verdi urbani un
ruolo essenziale nel miglioramento della “vivibilita degli insediamenti
urbani”.

1.5] Difesa idraulica del territorio, miglioramento delle acque
Estese superfici impermeabili, tipiche dei contesti urbanizzati, determinano
un’alterazione del ciclo naturale dell’acqua, poiché questa viene in gran parte
convogliata nelle condutture e nelle reti fognarie, generando sempre piti spesso 2
problemi di sovraccarico delle reti. Tali problemi tendono inoltre a scaricarsi a
valle, con conseguente propensione al dissesto idrogeologico ed allo squilibrio
dei corsi d’acqua.

A cio si accompagna anche un peggioramento della qualita idrica nei corsi
d’acqua naturali ed agricoli, a causa del trasporto solido dovuto ad erosione
superficiale, al trasporto di inquinanti o al cattivo funzionamento degli impianti di
depurazione che si verifica in occasione dei sovraccarichi.

La vegetazione urbana contribuisce alla regolazione del deflusso
superficiale delle acque piovane ed al miglioramento della loro qualita.

Le aree verdi (compreso il verde pensile) sono superfici permeabili coperte da
piante: grazie all'intercettazione delle precipitazioni da parte della vegetazione
(che ne rallenta il flusso), al successivo immagazzinamento di acqua da parte del
suolo ed alla sua parziale evapotraspirazione, esse contribuiscono a regolare il
ciclo dellacqua ed a prevenire o ridurre il rischio idraulico. Inoltre, le radici
delle piante, associate ai microrganismi del suolo, esercitano una vera e propria
azione di “fitodepurazione” delle acque che si infiltrano nel suolo.

Per tali motivi I'importanza del verde urbano &€ sempre piu riconosciuta, anche
allinterno di strumenti di pianificazione urbanistica, come i PGT, o di strumenti
prescrittivi come i regolamenti edilizi °.

La legge 14 gennaio 2013 n.10 riconosce il ruolo del verde, per “la
prevenzione del dissesto idrogeologico e la protezione del suolo” (art. 1) e
invita gli Enti locali ad adottare misure volte a favorire, tra le altre cose, “la
raccolta delle acque piovane” (art. 6), e la “previsione e la realizzazione di
aree verdi pubbliche nel’ambito della pianificazione urbanistica, con
particolare riferimento alle zone a maggior densita edilizia” (art. 6, comma 1,
lettera e).
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All’incremento delle aree
urbanizzate  impermeabili  si
accompagna un incremento di
intensita delle singole
precipitazioni ed una loro piu
difforme distribuzione stagionale,
a causa dei mutamenti climatici.

Uno dei primi esempi in tal senso
e la procedura R.IE. (riduzione
dell’impatto edilizio) adottata dal
2004 dalla citta di Bolzano, in
base alla quale tutti gli interventi
edilizi che hanno ripercussioni
sulla permeabilita dei suoli e sul
regime delle acque meteoriche,
devono  essere  sottoposti a
verifica del progetto. Tra le
misure  correttive  rientrano
tecniche di accumulo, ritenzione,
recupero e gestione delle acque
meteoriche, che permettano il
raggiungimento di determinati
requisiti qualitativi, sia dal punto
di vista della gestione idraulica,
sia dal punto di vista ecologico e
paesaggistico:  pavimentazioni
drenanti, verde pensile, verde
tradizionale etc. Piu recentemente
il  Comune di Modena ha
realizzato una metodologia di
calcolo in grado di evidenziare le
prestazioni ambientali di un
progetto sulla scorta di indicatori
che stimano  fenomeni fisici
tangibili (isola di calore urbana,
rischio idraulico, etc.)
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1.6] Salvaguardia della biodiversita, connessioni ecologiche

La presenza di spazi verdi diffusi all'interno delle citta, e di “corridoi” verdi che i
mettano in comunicazione, sia tra loro, sia con le aree rurali circostanti, facilita gli
spostamenti della fauna e la diffusione della flora, incrementando la diversita
biologica e svolgendo un ruolo indispensabile, sia per I'equilibrio dell’ecosistema
urbano, sia per la sopravvivenza degli ecosistemi naturali o seminaturali esterni al
territorio urbanizzato.

Un “corridoio ecologico” € una porzione di territorio che consente alla fauna ed
alla flora spostamenti e collegamenti da una zona all’altra, rendendo possibile la
nutrizione, o il raggiungimento di aree di nutrizione, la protezione, la riproduzione.
Connessioni di questo tipo possono costituire veri e propri rifugi per animali che si
spostano nel territorio o per vegetali che non troverebbero altrove le condizioni di
sviluppo e, al contempo, aumentano il valore estetico del paesaggio.

La maggiore continuita ambientale che ne deriva riduce i tassi di estinzione e
facilita la possibilita di ricolonizzare aree degradate (suoli compresi) da parte di
organismi e microrganismi, con un importante contributo alla biodiversita locale.
Le aree verdi urbane, purché adeguatamente progettate e gestite, possono
costituire zone di rifugio per il sostentamento e la riproduzione di fauna ed
entomofauna utile (ad es. insetti pronubi '°, insetti ausiliari ', avifauna, pipistrelli,
etc.) la cui presenza & indispensabile: non solo in citta, ma anche per le colture
agrarie nei territori limitrofi.

Un sufficiente grado di biodiversita & fondamentale per la sostenibilita e la
salute della foresta urbana

1.7] Funzione paesaggistica

La Convenzione europea del paesaggio (Firenze, 20 ottobre 2000, ratificata con
Legge 09/01/2006 n.14) afferma che “Paesaggio designa una determinata parte di
territorio, cosi come é& percepita dalle popolazioni, il cui carattere deriva
dall’azione di fattori naturali e/o umani e dalle loro interrelazioni”.

Il Codice dei beni culturali e del paesaggio (D.lgs. 22/1/2004 n.42, art.131)
definisce paesaggio quel “territorio espressivo di identita, il cui carattere deriva
dall'azione di fattori naturali, umani e dalle loro interrelazioni” ed aggiunge che |l
paesaggio & tutelato “relativamente a quegli aspetti e caratteri che costituiscono
rappresentazione materiale e visibile dell'identita nazionale in quanto espressione
di valori culturali”. | beni paesaggistici vengono quindi a far parte del patrimonio
culturale e della stessa identita nazionale.

Tra le diverse componenti del paesaggio la vegetazione riveste un ruolo
prioritario, non solo negli aspetti piu propriamente naturalistici, ma anche in quelli
estetico-ornamentali e storico-culturali. Questi aspetti riguardano in modo

particolare i paesaggi urbani e quelli agricoli, nei quali emerge in modo
particolarmente evidente I'interrelazione tra la componente vegetale e quella
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antropica del paesaggio stesso, come definita dal Codice.

Una recente pronuncia del Consiglio di Stato ha ribadito (Cons. Stato, Sez.
1V, 29 aprile 2014, n.2222) che il paesaggio, nel nostro Ordinamento, & bene
primario e assoluto; la tutela del paesaggio & quindi prevalente su qualsiasi
altro interesse giuridicamente rilevante, sia di carattere pubblico che
privato.

1.8] Funzioni sociali e sanitarie

| legami psicologici tra cittadini e verde urbano sono difficiimente definibili, ma
risultano evidenti, ad esempio, in occasione delle forti resistenze che pud
incontrare I'abbattimento di un solo albero, benché malato o instabile.

Programmi pubblici di forestazione urbana che considerino solo le funzioni
piu note del verde, dimenticando gli aspetti sociali e psicologici, sono
destinati ad incontrare solo in parte i bisogni dei cittadini e, di riflesso, il
loro appoggio.

Le ricerche sul valore psicologico del verde urbano sottolineano I'importanza di
aree verdi, dove ognuno possa fruire di elementi naturali nel’ambiente in cui vive
quotidianamente. In questo “ambiente di prossimita” & possibile restituire spazio
alle attivita di gioco-incontro tra bambini e di soggiorno e relazione per adulti e
famiglie, favorendo una funzione dell’ “abitare” meno chiusa nel singolo
appartamento e piu ricca di relazioni, comunicazioni, rapporti di solidarieta tra le
persone, tenendo conto soprattutto delle esigenze delle fasce piu deboli della
popolazione, che possono piu faciimente essere escluse dalla vita quotidiana
della comunita. Alcuni ricercatori ' hanno dimostrato che il verde, favorendo
occasioni di incontro e socializzazione, quindi una rete di conoscenze e di mutuo
aiuto, costituisce anche un elemento di miglioramento della sicurezza urbana
nei confronti di criminalita e violenza.

La presenza in citta di spazi verdi diffusi, connessi tra loro e facilmente
accessibili a piedi o in bicicletta, funge da catalizzatore di relazioni sociali
positive e da stimolo per I'attivita fisica: di conseguenza consente anche di
migliorare la salute, ridurre ansia, stress e aggressivita.

Persino problemi di sovrappeso, diabete e disturbi cardiocircolatori sono meno
diffusi dove la citta & piu ricca di percorsi pedonali, ciclabili, con possibilita di
accesso a parchi e giardini.

Anche orti urbani e giardini comunitari, olire a favorire la socializzazione,
conferiscono un vantaggio di salute che & stato misurato, sia in termini di
abbassamento dei livelli di colesterolo, sia in termini di miglioramento della
pressione arteriosa; in particolare gli orti urbani (se correttamente progettati e
gestiti) aiutano a diffondere stili di vita e di alimentazione piu corretti e, aspetto
non trascurabile, possono contribuire anche in modo significativo al bilancio
familiare.
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Recenti sviluppi della politica sanitaria europea ribadiscono il ruolo di un ambiente
urbano sano per la difesa e la promozione della salute dei cittadini, ed
evidenziano l'importanza di alberi e spazi verdi nella riduzione di malattie e
mortalita da cause polmonari e cardiovascolari, e nella promozione del benessere
fisico e psicologico .

Grazie alle numerose ricerche condotte sui benefici del verde urbano, si puo
parlare di alberi, parchi e giardini, non semplicemente in termini di
componenti estetiche della citta o finalizzate allo svago, ma come veri e
propri elementi per programmi di salute pubblica.

La presenza di verde urbano di buona qualita contribuisce a creare senso di
appartenenza alla propria citta o al proprio quartiere, caratterizzandone la
percezione e le caratteristiche salienti di riconoscibilita.

Non dobbiamo dimenticare, inoltre, che gli spazi aperti urbani ed in particolare le
aree verdi, costituiscono buona parte dello spazio fisico e culturale in cui ci
formiamo come cittadini, e che sin da piccoli costituisce il luogo fisico del gioco e
delle relazioni con cui impariamo a partecipare alla vita sociale. Se il paesaggio,
come recita la gia citata Convenzione Europea, “designa una determinata parte di
territorio, cosi come é percepita dalle popolazioni” risulta chiara I'importanza di
poter crescere in un ambiente che ci educhi alla bellezza, anche e soprattutto
attraverso i suoi paesaggi.

E’ quindi evidente I'importanza culturale degli spazi di verde cittadino, anche per
la formazione delle sensibilitd delle giovani generazioni cioé di coloro che, in
futuro, contribuiranno a definire cos’é il paesaggio e si faranno carico della sua
tutela.

Citta e quartieri poveri di aree verdi, dove gli spazi aperti siano degradati,
incoraggiano abitudini di vita poco salubri e scarso rispetto del paesaggio;
€ la cosiddetta “sindrome delle finestre rotte”: la qualita carente degli spazi
pubblici, cosi come scarsa pulizia e manutenzione inadeguata, genera
abbandono e un senso di insicurezza che, oltretutto, inibisce la vita all'aria
aperta, soprattutto di bambini e anziani, con conseguenze sociali e sanitarie
facilmente immaginabili.

1.9] Aree verdi e gioco

L’infanzia si sviluppa attraverso una lunga conquista dello spazio, la conoscenza
di se stessi e degli altri; per questa continua “scoperta” del mondo il bambino
utilizza soprattutto il gioco.

Il gioco & un’attivita assolutamente “seria”’, fondamentale per lo sviluppo
della persona, € una modalita di continua sperimentazione che promuove lo
sviluppo fisico, intellettuale e sociale del bambino.

Numerosi studi hanno accertato che un ambiente diversificato, ricco di stimoli, che
consenta il contatto con gli elementi naturali ed il gioco con altri bambini, facilita
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lo sviluppo della personalita: la corteccia cerebrale risulta pit spessa, piu grandi le
cellule cerebrali, pit complesse le reti nervose e le connessioni tra i neuroni.
Attraverso il gioco nel verde si impara a conoscere il ritmo delle stagioni, i cicli
naturali degli elementi, 'importanza della terra (intesa come pianeta ma anche
come suolo) e del suo rispetto.

Il bambino gioca dappertutto, e non & corretto destinare al gioco solo luoghi
“specializzati”: qualsiasi ambiente di vita quotidiano dovrebbe permettere al
bambino di esplorare gli spazi e interagire con essi € con le persone, anche
attraverso il gioco.

Non si tratta soltanto di riempire aree verdi con attrezzi di gioco, piu o meno
costosi, piut o meno validi, ma piuttosto di creare ambienti diversificati,
accessibili in sicurezza, ricchi di elementi naturali da esplorare, dove il
verde ricopre necessariamente un ruolo fondamentale.

Alcune aree possono certamente essere dotate di attrezzature che consentano il
gioco collettivo, giochi di relazione, giochi creativi e di manipolazione; altrove
possono invece prevalere le componenti “naturali”, il suolo, I'erba, i fiori, gli alberi,
la piccola fauna.

Infine, il gioco & un’attivita utile per tutte le eta ed & quindi bene che all’interno di
aree verdi di sufficienti dimensioni possano convivere attivita diversificate, che
stimolino anche relazioni tra le generazioni, evitando la mono-funzionalita.

1.10] Incremento del valore degli edifici e delle attivita
economiche

Numerosi studi " dimostrano che la presenza di spazi verdi di vicinato, parchi
pubblici e piste ciclabili attorniate da verde, oltre a rendere piu attraenti (anche agli
occhi di eventuali acquirenti di abitazioni) i quartieri che ne sono dotati,
determinano un reale aumento dei valori immobiliari nelle loro vicinanze.

E’ inoltre evidente che le attivita commerciali e quelle legate al turismo ed
all'ospitalita sono positivamente influenzate da un verde urbano di buona qualita.
Pur essendo influenzato da numerosi altri fattori, ’'aumento di prezzo degli
immobili pud variare, in presenza o meno di aree coperte da vegetazione
arborea di qualita, indicativamente dal 10 al 20%. Questo tipo di esternalita
positiva ha riflessi anche sulla fiscalita, quindi va anche a vantaggio della
collettivita.

1.11] Verde e consumo di suolo

In base a quanto sinteticamente esposto, si evidenzia come il verde urbano, se
ben progettato, possa rendere le citta piu attraenti, stimolando attivita di riuso
urbano e recupero edilizio e limitando, in tal modo, ulteriore consumo di suolo al di
fuori della citta.
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1.12] | benefici degli alberi aumentano con le loro dimensioni

Un grande albero & piu efficiente di un soggetto giovane o di un albero
appartenente ad una specie di ridotte dimensioni: cio € evidente, ad esempio, per
'ombreggiamento e la regolazione climatica, per I'azione sul deflusso dell’acqua
piovana, per l'impatto paesaggistico, per l'ospitalita nei confronti della fauna
selvatica, e cosi via.

La riduzione progressiva degli spazi a disposizione degli alberi, sia a livello
di radici, sia a livello di chioma, restringe frequentemente la scelta a specie
e cultivar di dimensioni ridotte, o caratterizzate da chiome a portamento
fastigiato o colonnare, meno efficienti nella produzione di benefici per la
citta.

Purtroppo, lungo strade o in zone pavimentate il suolo a disposizione & quasi
sempre insufficiente ad ospitare un grande albero; la presenza di servizi
tecnologici, interrati o aerei, limita lo sviluppo di radici e di rami; le aree verdi,
soprattutto quelle private, sono generalmente frazionate, cosi da rendere
impossibile la piantagione di alberi di prima grandezza, vuoi per la carenza fisica
di spazio, vuoi per motivi tecnico — normativi (ad es. per la necessita di rispettare
le distanze regolamentari dai confini).

A cid si aggiunge l'aumento delle paure rispetto alla sicurezza degli alberi di
grandi dimensioni che, benché a volte motivate dai mutamenti climatici e dalla
maggiore frequenza di eventi meteorologici violenti, determinano spesso interventi
insensati come potature drastiche che, non raramente, determinano effetti
diametralmente opposti a quelli che vorrebbero raggiungere.

Per approfondire
Ministro dell'lambiente e della tutela del territorio e del mare, Comitato per lo
sviluppo del verde pubblico; Relazione annuale 2013
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2]

Con il termine di formazioni arboreo — arbustive lineari, ci riferiamo a tutte le
formazioni non rientranti nella definizione di bosco e pertanto non soggette a
vincolo forestale — paesaggistico.

2.1] Formazioni lineari campestri: aspetti funzionali

Il territorio rurale pud avere uno sviluppo sostenibile solo incentivando attivita
economiche rispettose dell’ambiente che consentano, al
sufficiente reddito. Tale sviluppo & strettamente connesso alla salubrita dei
luoghi e non & quindi possibile realizzarlo in assenza di adeguate misure
ambientali, che coinvolgano in primo luogo la pianificazione territoriale, ad es. per
quanto riguarda le scelte riguardanti la viabilita, la collocazione di insediamenti
industriali °, 1a cura e la definizione dei margini tra cittd e campagna.

Il “Piano per il Ripristino della Continuita Ecologica”, indicato nelle Prassi di
riferimento UNI del giugno 2014, é finalizzato alla definizione di interventi
che restituiscano una capacita ecologica agli spazi verdi, contrastandone la
frammentazione e che, contemporaneamente, consentano un corretto
sviluppo agronomico produttivo.

Particolarmente rilevante, in questo senso, ¢ il ruolo del patrimonio arboreo ed
arbustivo rurale, tra le cui funzioni rientrano la creazione di corridoi ecologici, la
costituzione di ecosistemi — filtro '°, la mitigazione degli impatti di insediamenti ed
infrastrutture.

Naturalmente la tutela della vegetazione non deve riguardare solo le aree
agricole, ed & compito dei pianificatori prevedere le indispensabili misure di
mitigazione, di compensazione ambientale, di tutela delle biodiversita, ai margini
degli insediamenti produttivi, di quelli residenziali, delle infrastrutture viarie ed
allinterno dell’edificato.

contempo, un

2.2] Funzione di fissazione del carbonio atmosferico

La vegetazione esercita 'importante funzione di “bacino di carbonio” (carbon sink)
fissando, mediante fotosintesi, la CO, presente in atmosfera.

Nei casi in cui siepi e filari vengano destinati alla produzione di energia o di legna
da ardere (generalmente si tratta di colture a ciclo breve), questa funzione & di
effimera efficacia: la CO, immagazzinata viene infatti reintrodotta nell’atmosfera in
identiche quantita durante i processi di combustione. Vanno inoltre considerate le
emissioni causate dall'impiego di combustibili fossili durante la manutenzione e la
produzione di legname.

Anche nel caso di colture a ciclo breve, una quota considerevole di carbonio
viene comunque immagazzinata nel suolo che ospita la vegetazione.
L’efficienza aumenta decisamente nel caso delle formazioni a ciclo lungo o
lunghissimo, con funzione prevalente di mitigazione, di corridoio ecologico, di
ecosistema-filtro o di area ricreativa.

15

Manuale
di buone pratiche
e suggerimenti

Ricordiamo, ad esempio, che la
certificazione  del  prodotto
biologico  prevede  adeguate
distanze e idonei schermi vegetali
da sorgenti inquinanti, strade
comprese, in assenza dei quali il
prodotto  non  puo  essere
commercializzato come biologico

Per “ecosistema — filtro” si
intende un’unita ecosistemica in
grado di assorbire gli elementi
inquinanti, quali polveri, aerosol,
gas, liquidi e rumori, nonché di
trattenere, modificare 4]

rallentare il loro flusso verso
l’ambiente o gli insediamenti
antropici




LA GESTIONE DEL VERDE URBANO E RURALE

Provincia di Bergamo

Manuale
di buone pratiche
e suggerimenti

2. Formazioni lineari campestri
importanza e funzioni

2.3] Funzione protettiva per le coltivazioni

E’ noto che la produzione delle coltivazioni protette efficacemente dal vento &
superiore a quella delle coltivazioni non protette poiché, smorzando la velocita del
vento, si riduce il rischio di allettamenti e danni meccanici alle colture e si
inducono minore evapotraspirazione, minore chiusura degli stomi, migliore attivita
fotosintetica, minori stress idrici. Inoltre il miglioramento del microclima locale
consente una maggiore durata dell’attivita vegetativa (riducendo i momenti di
stress) e, pertanto, anche una maggiore precocita di alcune colture. Oltre alla
funzione frangivento, va ricordata la funzione protettrice e di “filtro” rispetto agli
inquinanti.

La funzione protettiva per le coltivazioni si traduce in incrementi di
produzione.

Nonostante il fatto che, per una fascia di ampiezza tra 0,1 e 1 volta 'altezza del
frangivento, a ridosso dello stesso, la produzione si abbassi anche del 50-60% a
causa della competizione nei confronti di acqua, luce, elementi nutritivi,
lincremento di produzione sul resto del campo, dovuto a minore
evapotraspirazione, € esteso su una superficie decisamente superiore (tra 2 e 20
volte l'altezza del frangivento).

Benché quantitativamente piu importante, il secondo fenomeno & meno
percettibile “ad occhio” rispetto al primo: cid determina in genere un certo
scetticismo, da parte degli agricoltori, circa I'utilita delle fasce frangivento.

Nella tabella qui riportata si schematizza l'influenza di una siepe frangivento
sull’evapotraspirazione, a distanze calcolate come multipli dell’altezza del
frangivento (h); le rese piu elevate, benché non visibili a occhio nudo, si hanno su
un’area ben maggiore di quella che, a causa della competizione, ha resa minore.
L’efficacia frangivento & proporzionale all’altezza della barriera ed in genere
€ maggiore se la barriera vegetale possiede un sufficiente grado di
permeabilita al vento ed & omogenea per tutta la sua altezza.

ffetto di un frangivento (altezza = h) sulle colture adiacenti

distanza

effetto da05atlh da3adh finoa 20 h
Vento Maolto ridotto | Maolto ridotio Ridotto
Temperatura Piu elevata Elevata Mormale
Ombreggiamento Elevato Scarso Assente

- Evapotraspirazione Elevata Mormale Diminuita
Resa produttiva Ridotta Mormale Aumentata
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Una barriera impermeabile all’aria, oppure un frangivento vuoto alla base (ad es.
costituito da un filare di alberi con tronco libero e senza vegetazione arbustiva alla
base) rischiano di favorire turbolenze, vanificando I'effetto protettivo o, addirittura,
aggravando i danni esercitati dal vento.

L’orientamento del frangivento deve, ovviamente, considerare la direzione dei
venti dominanti (possibilmente i frangivento vanno progettati con orientamento
perpendicolare alla direzione dei venti dominanti o con un’inclinazione massima di
45° rispetto ad essi).

I grandi frangivento si piantano
in direzione Mord-Sud

Lungo I'asse Est-Ovest
& preferibile utiizzare

HengrRmo e e Schema adattato da: Soliner, 1985

L’'impianto di siepi e filari deve tener conto dell’'orientamento rispetto al sole, per
evitare ombreggiamenti indesiderati sulle colture; la localizzazione a fianco di
capezzagne o strade rurali riduce tale problema.

Generalmente i grandi frangivento '” hanno pertanto direzione Nord — Sud.

2.4] Salvaguardia della biodiversita, miglioramento della fertilita
Se opportunamente gestite (anche nel rispetto della vegetazione erbacea), le
formazioni lineari campestri costituiscono aree di rifugio, alimentazione e
riproduzione per numerosi organismi, utili per il controllo dei fitofagi dannosi alle
colture. Si tratta di vertebrati (anfibi, rettili, uccelli), insetti ed acari predatori, la cui
presenza € indispensabile per l'adozione delle tecniche di lotta integrata
obbligatoria "® e di insetti pronubi (impollinatori) fondamentali per buona parte

delle colture agrarie.
Incontriamo infine invertebrati detritivori, microrganismi saprofiti e della rizosfera
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(§ 5.2), in grado di decomporre i residui organici (foglie cadute al suolo, radici,
etc.) migliorando le caratteristiche del suolo e la fertilita in generale, anche a
vantaggio delle colture agrarie.

Le formazioni lineari campestri sono fondamentali per I'equilibrio e la
produttivita dell’agro-ecosistema.

La presenza di specie arboree ed arbustive locali, piu adatte alle particolari
condizioni ambientali, puo facilitare ulteriormente i processi di ricolonizzazione di
terreni sfruttati o impoveriti, da parte di batteri, funghi ed invertebrati del suolo,
essenziali per il ripristino ed il successivo mantenimento della fertilita.

A tale scopo possono contribuire anche le ramaglie ed i residui di potatura, con
particolare riguardo alle latifoglie; infatti, se trasformati mediante triturazione in
pezzetti di legno di diametro di 5-7 cm., possono essere messi in cumulo, per la
preparazione di compost, oppure possono essere distribuiti tal quali sul terreno
(compostaggio di superficie).

Riguardo a quest'ultima modalita, ci si riferisce in particolare ad alcune
esperienze, condotte in Francia, basate sull'utilizzo di ramaglie di piccole
dimensioni (BRF, bois rameal fragmenté) che hanno dimostrato un buon esito nel
miglioramento della fertilita biologica dei suoli *°.

2.5] Funzione antierosiva e di consolidamento spondale

Le formazioni arboreo- arbustive lineari hanno la capacita di opporsi anche in
pianura all’erosione dei suoli da parte degli agenti atmosferici, riducendo il
trasporto e I'erosione di natura eolica, cosi come I'erosione superficiale dovuta a
scorrimento delle acque lungo scarpate, argini o rive; le radici stabilizzano le rive
ed anche il fondo di piccoli corsi d’acqua e riescono ad evitare che la forza erosiva
delle acque provochi frane o modifichi 'ampiezza del letto delle rogge.

2.6] Funzione di fitodepurazione

L’'inquinamento idrico rappresenta uno dei principali problemi ambientali per
I'attivita agricola. Le sostanze inquinanti sono possono essere sia di origine
agricola (nitrati, fosfati, residui di pesticidi, etc.), sia di origine extra agricola. Il
trasporto degli inquinanti € legato al moto dell’acqua.

Per le sostanze debolmente adsorbite alle particelle del suolo (ad es. i nitrati)
sono implicati principalmente i fenomeni di trasporto in soluzione per
ruscellamento superficiale o percolazione profonda. Per le sostanze fortemente
adsorbite (ad es. composti del fosforo) prevalgono invece i processi di erosione e
sedimentazione. Gli effetti principali di tali forme di inquinamento consistono in:
eutrofizzazione delle acque, interramento di canali, fossi, serbatoi ed intasamento
di prese e filtri, interferenza con gli usi potabili, agricoli e ricreativi delle risorse
idriche.
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LA GESTIONE DEL VERDE URBANO E RURALE

2. Formazioni lineari campestri
importanza e funzioni

Le formazioni arboreo - arbustive lineari poste lungo il retic