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SENZA...
| PRIMI TRAGUARDI DELL’AUTONOMIA
FRAOE 3 ANNI

Traendo spunto dal libro di Anna Peiretti Senza..., abbiamo provato ad abbinare alcuni libri
alle prime conquiste da parte dei piu piccini, conquiste che, quando si cresce, si danno per
scontate e passano in secondo piano, ma sono importantissime ed essenziali nel momento in

cui avvengono, per la crescita e lo sviluppo armonico del bambino.

Cosi diventa un grande passo per ’indipendenza, per esempio, il momento in cui il piccolo
riesce a rinunciare al ciuccio o a non usare piu il pannolino.

Camminare da soli, senza dover essere trasportati da un passeggino, e senza dover essere
sostenuti dai genitori € una tappa significativa, cosi come accettare il distacco da mamma e
papa allingresso in asilo o al nido. Che dire poi del passaggio dal biberon alle pappe e al cibo
solido?

Ci sono momenti fondamentali, che toccano nel profondo, come per esempio il percorso per
nulla facile di liberazione dalle paure ...

Sono soltanto alcuni esempi di contatto fra i libri e le esperienze della realta. Le storie non
pretendono di risolvere i problemi, ma possono essere uno stimolo
discreto e leggero alla condivisione fra bimbo e genitori, cosi da
affrontare insieme un passaggio, un momento, una tappa importante

per il presente e il futuro.

Senza ... / Anna Peiretti, Maria Gianola. - Milano : La Coccinella,
2017 R.L1.PEI.1




SENZA BIBERON NE’ OMOGENEIZZATI!

Il cibo / disegni di Nathalie Choux. - Roma : Gallucci, 2016. - [12] p. : cartone, in gran parte
ill. ; 17 x 17 cm. Volume con inserti mobili scorrevoli
R.L1.CHO.11

La frutta / [disegni di Nathalie Choux]. - Roma : Gallucci, 2015
R.L1.CHO.8

Masha e Orso : Viva la frutta e la verdura! / [testi di Rita Coco]. - Milano : Fabbri, 2015
R.L1.COC.2

Filastrocche della pappa : dalla tradizione italiana / disegni di Nicoletta Costa ; a cura di
Jolanda Restano. - Roma : Gallucci, 2014
R.L1.COS.29

Verdura : scopri gli opposti / Lorena Siminovich. - Cornaredo : La margherita, 2011
R.L1.SIM.5

Filastrocche a bocca piena / Massimiliano Maiucchi e Giulia Forino. - Roma : Sinnos, 2009
R.L2.MAI.1

Hai la pappa dappertutto! / Jeanne Ashbé. - Milano : Babalibri, 2004
R.L1.ASH.1

Topo Tip non vuole mangiare / illustrato da Marco Campanella ; [testi: Anna Casalis]. -
[Milano] : Dami ; Firenze : Giunti, 2003
R.L1.CAM.7

Mangiamo la pappa / Debi Gliori. - Milano : A. Mondadori, 2001
R.L1.GLI.1

SENZA PANNOLINO!

Il popo di Ippopo / Didier Levy, Marc Boutavant. - San Dorligo della Valle : Emme, 2018.
R.L1.LEV.2

Mi scappa la pipi : un libro per imparare a usare il vasino / Frederique Loew, Adrienne
Barman. - Cornaredo : La Margherita, 2017
R.L1.LOE.1

Tutti sul vasino / Guido van Genechten. - Milano : Ape Junior, 2015
R.L1.GEN.10

Mattia usa il vasino / Liesbet Slegers. - Hasselt ; Amsterdam ; New York : Clavis ;
Cornaredo : il Castello, 2014
R.L1.SLE.12

No, il vasino no! / Stephanie Blake. - Milano : Babalibri, 2013
R.L1.BLA.10

Il vasino del pirata / testo originale di Andrea Pinnington ; illustrazioni di Melanie
Williamson. - Firenze ; Milano : Giunti Kids, 2013 R.L1.PIN.2



Il vasino della principessa / [testo originale di Andrea Pinnington ; illustrazioni di Mélanie
Williamson. - Firenze ; Milano : Giunti Kids, 2013
R.L1.PIN.1

Posso guardare nel tuo pannolino? / Guido van Genechten. - Hasselt ; Amsterdam ; New
York : Clavis, 2009

Vasino... addio! / Victoria Roberts, Lee Wildish. - Milano : Mondadori, 2008
R.L1.ROB.2

SENZA CIUCCIO!

Ciuccio / Leslie Patricelli ; [traduzione di Margherita Vecchiati]. - Modena : Franco Cosimo
Panini, 2015
L1.PAT.1

Alice e il ciuccio / Marta Monelli. - Torino : Zelig, 2012
R.L2.MON.8

Voglio il mio ciuccio / Tony Ross. - Roma : Lapis, 2012
R.L1.ROS.2

Il mio ciuccio per te / storia di Emanuela Nava ; illustrazioni di Desideria Guicciardini. -
Roma : Lapis, 2010
R.L1.NAV.4

Anna dorme senza ciuccio / Kathleen Amant. - Hasselt ; Amsterdam ; New York : Clavis ;
Cornaredo : Il castello, 2009
R.L1.AMA.4

Ciao ciao, Ciuccio! / una storia di Brigitte Weninger ; illustrata da Yusuke Yonezu e tradotta
da Luigina Battistutta. - Milano : Nord-Sud, 2007
R.L1.WEN.3

Anch’io voglio il ciuccio! / Barbro Lindgren, Olof Landstrom. - Milano : Babalibri, 2006
R.L1.LIN.3

Il ciuccio di Nina / Christine Naumann-Villemin ; illustrazioni di Marianne Barcilon. - Milano :
Il castoro bambini, 2003
R.L2.NAU.1 / TESTO ANCHE IN CAA : R.CAA.B12

SENZA PASSEGGINO!

Imparo a camminare / testo e illustrazioni Mack. - [Trezzano sul Naviglio] : Clavis ;
Cornaredo : Il castello, 2011
R.L1.MAC.5

Un piccolo passo / Simon James. - Reggio Emilia : Zoolibri, 2008
R.L2.JAM.1



Sono grande / [ideazione e testo di Luigi Paladin ; illustrazioni di Desideria Guicciardini]. -
Roma : Lapis, 2009
R.L1.PAL.1

SENZA MAMMA E PAPA’!

L'asilo nido / disegni di Nathalie Choux. - Roma : Gallucci, 2017
R.L1.CHO.10

Una giornata con la nonna / Liesbet Slegers. - Hasselt [etc.] : Clavis ; Cornaredo : Il
Castello, 2011
R.L1.SLE.10

Il mio primo giorno di asilo / Kathleen Amant. - Amsterdam : Clavis ; [Cornaredo] : Il
castello, 2010
R.L1.AMA.1

A piu tardi! / Jeanne Ashbé. - Milano : Babalibri, 2007
R.L1.ASH.3

Topo Tip non vuole andare all’asilo / illustrato da Marco Campanella ; [testi: Anna Casalis].
- Firenze ; Milano : Dami, 2004
R.L1.CAM.8

Voglio anch'io la mamma! / testo di Claude K. Dubois ; illustrazioni di Stibane. - Bolzano :
AER, 2001
R.L1.DUB.2

SENZA... PAURA!

Il libro che ha paura / Ramadier & Bourgeau. - Milano : L'ippocampo, 2018
R.L1.RAM.5

Sei coraggioso? Un libro da toccare... se ne hai il coraggio! / Charlotte Ameling. -
Modena : F. Cosimo Panini, 2017
R.L1.AME.2

La paura del mostro / Mario Ramos. - Milano : Babalibri, 2016
R.L1.RAM.4

Ciao ombra! / Anna Curti. - Torino : Notes, 2016
R.L1.CUR.2

Chi ha il coraggio? / Silvia Borando. - Reggio Emilia : Minibombo, 2016
R.L1.BOR.9

Una notte tempestosa / Salina Yoon. - Roma : Lapis, 2015
R.L1.Y0O0.2

Tre piccoli gorilla coraggiosi / Michel Van Zeveren. - Milano : Babalibri, 2015
R.L1.VAN.5
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