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Chieri 16-17 settembre
Camminare, una rivoluzione

Camminare Lentamente propone, in collaborazione con enti religiosi ed associazioni, una serie
iniziative a Chieri nell’ambito della Settimana Europea della Mobilita Sostenibile (16-22 settembre)
per sensibilizzare i cittadini di oggi e di domani alla lentezza, a una vita in armonia con la natura e
alla conoscenza e al rispetto del territorio che li circonda.

Ospite d’eccezione sara il fotografo e camminatore Riccardo Carnovalini, che da oltre 30 anni
cammina e racconta il territorio italiano ed europeo con fotografie e parole. Ha attraversato I’Italia e
I’Europa a piedi in lungo e in largo: due volte tutto I'Appennino, tre volte le Alpi da un capo
all’altro, la risalita dei principali fiumi e nel 2015, con Paolo Rumiz e altri, I’ Appia Antica.

Per descrivere il senso delle nostre iniziative abbiamo scelto il titolo “Camminare, una rivoluzione”,
perché come dice I’autore Adriano Labbucci nel suo saggio del 2011 “non c¢’é nulla di piu
alternativo, di piu sovversivo rispetto al modo di pensare oggi dominante che il camminare (...).
Camminare e un triplo movimento: la volonta di non farci mettere fretta, accogliere il mondo, non
dimenticarci di noi strada facendo”.

Nel dettaglio ecco il programma degli appuntamenti:

- Venerdi 16 settembre alle 17 con ritrovo a Cambiano al Munlab (Via Camporelle
50), A PICCOLI PASSI, passeggiata di 2 km per bambini (0-6 anni) al centro
ippico Graitesca Riding Club, in collaborazione con I’asilo nido Cucciolo di Chieri
e I’ Associazione Sportiva Dilettantistica Graitesca Riding Club;

- Sabato 17 settembre alle 14.30 a Chieri presso la Parrocchia di San Giacomo in
Strada Padana Inferiore 21 PASSEGGIATA DEL PARROCCHIANO, facile e
accessibile a tutti (4 km) nella campagna chierese fino alla storica Cascina Cesole,
in collaborazione con la Parrocchia di San Giacomo e I’ Associazione Vivere;

- Sabato 17 settembre alle 18 a Chieri presso la Sala Comollo del Complesso San
Filippo in Via Vittorio Emanuele II 65, UNA VITA IN CAMMINQO, incontro con
Riccardo Carnovalini;

Info (e iscrizioni per le passeggiate):
349.7210715 sentierichieri @virgilio.it,
380.6835571 camminarelentamente? @ gmail.com
www.camminarelentamente.it,




